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1.1. Este Reglamento Nacional de Clasificacién Funcional en Para triatldon entra en vigor en
enero de 2025, tras revision del Comité Paralimpico Mexicana (COPAME) y cumpliendo y
de acuerdo a las normativas de clasificacion de World Triathlon
(https:/www.triathlon.org/uploads/docs/World_Triathlon_ParaClassificationRule_2019

20181125.pdf).

1.2. Este reglamento serd de aplicacion en todos los procesos de clasificacion funcional de ambito
estatal que se realicen por la Federacién Mexicana de Triatlén (FMTRI)).

1.3. Este reglamento se aplica a todos los deportistas y personal de apoyo a los deportistas
que estén registrados y/o tengan licencia con FMTRI y/o participen en cualquier evento
o competicién organizados, autorizados o reconocidos por FMTRI.

1.4. El reglamento se complementa con una serie de formularios de clasificaciéon que se han
preparado para ayudar a la Evaluacion del Deportista. Estos formularios estan
disponibles en la web FMTRIy pueden ser modificados de acuerdo a actualizaciones del
reglamento.

2. DEFINICION Y FINALIDAD DE LA CLASIFICACION EN PARATRIATLON
A 2.1. La clasificacién del deportista en Paratriatlon se define como el proceso de agrupar a los
Q‘/ deportistas en clases deportivas de acuerdo a cudanto afecta su discapacidad al
rendimiento deportivo en triatlon (limitacidn de actividad).

World
Triathlon . L L . . .
2.2. La clasificacion promueve la participacién deportiva de las personas con discapacidad al
minimizar el impacto de los tipos de deficiencias elegibles en el resultado de la
competicion, permitiendo una competicion mas justa y equitativa, a la vez que apoya a
%’?} los mas talentosos y preparados deportistas para tener éxito.
Q

Americas  2.3. La Clasificacion se realiza para:
Triathten « Definir quién es elegible para competir en paratriatlén.

« Agrupar a los deportistas en Clases Deportivas cuyo objetivo es garantizar que el impacto

. de la Deficiencia se minimice y que la excelencia deportiva determine qué deportista
i finalmente saldra victorioso.

PERSONAL DE CLASIFICACION

3.1. RESPONSABLE DE CLASIFICACION

-/ 3.1.1. El Responsable de Clasificacion es aquella persona, hombre o mujer, designada
por la FMTRI como responsable de la direccidn, administracién, coordinacién e
CONADE implementacion de los asuntos de Clasificacion Funcional.

3.1.2. EI Responsable de Clasificacion actuara ante el COPAME como nexo de unidn entre
el propio COPAME y la FMTRI, tratando la informacién de clasificacion tal y como

m se indica en el articulo 9.13 de este Reglamento.
INNovasport,
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3.1.3. El Responsable de Clasificacién debe contar con el Certificado de Clasificador, al
menos en categoria nacional, expedido por World Triathlon, habiéndose formado
en un Curso Internacional de Clasificador Funcional de Triatlon.

3.1.4. El Responsable de Clasificacion puede delegar responsabilidades especificas y/o
transferir tareas especificas a Clasificadores o a otros responsables o
representantes de la FMTRI, asi como trabajar estrechamente con Clasificadores,
incluso internacionales, con experiencia en el deporte de que se trate.

3.1.5. El Responsable de Clasificacion, durante una mesa de clasificacién, podra ser nombrado
Clasificador y/o Clasificador Jefe.

3.2. CLASIFICADORES

3.2.1. Un Clasificador es una persona (hombre o mujer) autorizaday certificada por World
Triathlon para que realice algunos o todos los componentes de la Evaluacion del
Deportista como miembro de una Mesa de Clasificacion, de acuerdo con el articulo
5 de este Reglamento.

3.2.2. Los Clasificadores se dividiran en dos grupos: médicos y técnicos, dependiendo de la
fase de clasificacién de la que seran responsables.

3.2.3. Podran ser clasificadores técnicos aquellos Educadores Fisico Deportivos
(Licenciados/Graduados en CCAFYD) y Técnicos de Triatlén debidamente
certificados por World Triathlon como clasificadores técnicos.

3.2.4. Podran ser clasificadores médicos aquellos Médicos y Fisioterapeutas debidamente
certificados por World Triathlon como clasificadores médicos.

3.2.5. La figura del clasificador estard incluida en el estamento de oficiales dentro de las

6_) normativas FMTRIy World Triathlon.
W‘/ 3.3. MESA DE CLASIFICACION
Tria(t)rr:[gn 3.3.1. Una Mesa de Clasificacion es un grupo de Clasificadores nombrados por FMTRI

para determinar la Clase Deportiva y el Estatus de la Clase Deportiva de acuerdo
con este Reglamento de Clasificacién.

2N
%A‘/ 3.3.2. Una Mesa de Clasificacién debera al menos contar con dos clasificadores: un clasificador
Pl técnico y un clasificador médico, este Ultimo siempre obligatorio.

Triathlen

3.3.3. Se requieren dos (2) mesas de clasificacion para seguir el procedimiento de una
reclamacién presentada. El Clasificador Jefe puede ser miembro de una de las

l &I mesas.
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3.3.4. Se puede contar con Clasificadores en Practicas como observadores en una Mesa
de Clasificacion, siempre con la aprobacion previa de los deportistas a clasificar.

3.3.5. Responsabilidades de la Mesa de Clasificacion:
a) Confirmar que el deportista tiene un tipo de deficiencia elegible;

b) Evaluar si un deportista cumple con los Criterios de Deficiencia Minima para el
paratriatlon;

c) Evaluar hasta qué punto un deportista puede ejecutar las tareas y actividades
especificas fundamentales para el deporte;y

d) Realizar (si es necesario) Observacion en Competicion.

3.3.6. Después de la sesion de evaluacion, la Mesa de Clasificacion debe asignar una
clase deportiva y designar un estatus de clase deportiva, o designar una
clasificacion no completada (CNC).

3.3.7. Antes de la sesion de evaluacion, la evaluacion de si un deportista tiene una
Deficiencia Elegible debe ser realizada por el Responsable de Clasificaciéon a
menos que solicite que sea realizada por una Mesa de Clasificacion.

3.3.8. La sesion de evaluacién de una Mesa de Clasificacién debe tener lugar en un
entorno controlado no competitivo que permita la observacién repetida de tareas
y actividades clave.

3.4. CLASIFICADOR JEFE

3.4.1. El Clasificador Jefe serd designado para dirigir, administrar, coordinar e
> implementar asuntos de clasificacion para una mesa de clasificacion especifica o
%[/ en cualquier otro lugar definido por FMTRI en particular.

ool Un Clasificador Jefe puede ser requerido por FMTRI para hacer lo siguiente:
or .

Triathion Identificar a los deportistas que deberdn asistir a una sesién de

evaluacién.
» Supervisar a los clasificadores para garantizar que estas reglas de
clasificacion se apliquen correctamente durante la clasificacion.

L) . .
j% » Gestionar reclamaciones en consultaconel  Responsable de
-A/ Clasificacion;
_?_n)eriﬁlas » Servir de enlace con los organizadores de la competicion pertinentes
riathlen

para garantizar que todos los viajes, alojamiento y demas logistica estén
organizados para que los clasificadores puedan llevar a cabo sus
funciones en el evento.

tareas especificas a otros clasificadores debidamente cualificados, u otros
oficiales o representantes de FMTRI debidamente cualificados, y/o personas
debidamente cualificadas en el comité organizador local de una competicion.

-/ 3.5. COMPETENCIAS DEL CLASIFICADOR

3.5.1. El clasificador estara autorizado para actuar como clasificador si dicho clasificador
ha sido certificado por World Triathlon con las competencias de clasificador
pertinentes.

ls'l 3.4.2. El Clasificador Jefe puede delegar responsabilidades especificas y/o transferir
%%
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3.5.2. De acuerdo con el proceso de Educacién y Certificacion del Clasificador Mundial
de Triatlén, hay 4 niveles de clasificadores:

+ Clasificador Nacional (CN)

« Clasificador en Practicas (CT)

« Clasificador Internacional de nivel 1 (senior)
« Clasificador Internacional de nivel 2 (senior)

3.5.3. World Triathlon proporcionara capacitacion y educacién a los clasificadores para
asegurar que los clasificadores obtengan y/o mantengan las competencias de
clasificadores.

3.5.4. FMTRI, asi mismo, promoverd la actualizacién de conocimientos de sus
clasificadores nacionales.

3.5.5. Un clasificador debe:

« Tener un conocimiento profundo de estas Reglas de clasificacion;

« Tener conocimiento del triatlén y paratriatlon, incluido el conocimiento de las
reglas técnicas;

» Tener conocimiento del Cédigo y las Normas Internacionales y Nacionales,
incluidas las de IPC, World Triathlon y COPAME; y

 Tener cualificacién (es) profesional (es), nivel de experiencia, habilidades y/o
2 competencias para actuar como Clasificador (siendo formado, autorizado y
%[/ certificado por World Triathlon). Esto incluye que los clasificadores deben:

World a) ser un profesional de la salud certificado en un campo relevante para la
Triathlon labor a acometer, como un Médico o Fisioterapeuta para deportistas con
Deficiencia Fisica que tengan experiencia en procedimientos estandar de

pruebas de potencia muscular y evaluacion de deficiencias neurolégicas;

O)Y Oftalmologo u Optometrista para deportistas con problemas de vision; o
%& b) ser Entrenador/a de Triatlon o Educador/a Fisico Deportivo/a con
Americas conocimientos que abarquen un nivel requerido de experiencia
Triathlen anatémica, biomecanica y especifica del triatlén.

3.5.6. FMTRI, de acuerdo a normativa World Triathlon, puede solicitar a dicha
organizacion la posibilidad de retirar su certificaciéon de clasificador al no estar
2 FMTRI satisfecha de que el Clasificador posee las Competencias de Clasificador
requeridas; pudiendo recuperar dicha certificacion cuando sea formado y
OQ@ actualizados sus conocimientos.

3.6. CODIGO DE CONDUCTA DEL CLASIFICADOR

3.6.1. La integridad de la clasificacion en el triatlén depende de la conducta del personal
de clasificacion. Por lo tanto, World Triathlon ha adoptado un conjunto de
estandares de conducta profesional denominados "Cdédigo de Conducta del
Clasificador", que se basa en el Cédigo de ética del IPC, y al cudl se adhiere FMTRI.

-
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3.6.2. Todos los clasificadores deben adherirse al Cédigo de Etica de Clasificacién del
IPC,
http://www.paralympic.org/sites/default/files/document/141113161026885_20
14_10_08+Sec+ii+chapter+1_1_IPC+Code+of+Ethics.pdf para:

» Actuar como evaluadores neutrales para determinar la clase deportiva y
el estatus de la clase deportiva para todos los deportistas;
» Desempeiiar sus funciones de manera cortés, respetuosa, competente,
coherente y objetiva para todos los triatletas y su personal de apoyo;
« Respete el Reglamento de Competicidn de Triatléon ( FMTRI y World
Triathlon);
* Respete a sus companieros/as;
+ Comprender las consecuencias del incumplimiento del Reglamento de
Competicion de Triatlon ( FMTRI y World Triathlon);
« Mantener la confidencialidad de la informacion de la Evaluacion del
Deportista;
» Declarar cualquier conflicto de interés real, percibido o potencial; y
* No debe asumir ningun otro rol y responsabilidad que entre en conflicto
con sus deberes como Personal de Clasificacion en una competicion.
3.6.3. Cualquier persona que crea que algin miembro del personal de clasificaciéon puede
haber actuado de una manera que contraviene el Cédigo de Conducta del
Clasificador debe informar de elloa FMTRI.

3.6.4. Si FMTRI recibe dicho informe, investigara el informe y, si corresponde, tomara
medidas disciplinarias contra el clasificador denunciado, que pueden incluir una
suspension temporal de las funciones del clasificador o incluso solicitar la
revocacion de la certificacion del clasificador a World Triathlon.

3.6.5. FMTRI tiene la discrecion de determinar si un Clasificador tiene un conflicto de
intereses real, percibido y/o potencial.

N ]
Q[/ 4. DEFICIENCIAS ELEGIBLES Y CRITERIOS DE DEFICIENCIA MINIMA

World 4.1. Cualquier deportista que desee competir en el paratriatién regido por FMTRI debe tener
Triathlon una condicién de salud subyacente que tenga una causa patoldgica que lleve a una
Deficiencia Elegible permanente.

4.2. Los Anexos 1 y 2 de este Reglamento de Clasificacion especifican las Deficiencias

0m
% o Elegibles que un deportista debe tener para competir en paratriatlén regido por FMTRI.
'4&/ Cualquier Deficiencia que no esté listada como Deficiencia Elegible en los Anexos 1 0 2
,llk_ﬁgtriﬁlasm se conoce como Deficiencia No Elegible.

4.3. FMTRI debe determinar si un deportista tiene una Deficiencia Elegible que es permanente.

2 4.4. Para que FMTRI pueda comprobar que un deportista tiene una deficiencia elegible,
FMTRI requerird que cualquier deportista demuestre que tiene una condicién de salud
OQ@ subyacente.

4.5. Para que el FMTRI pueda determinar que un deportista tiene una deficiencia elegible, el
deportista debe proporcionar informacién de diagndstico médico a FMTRI por los
-\ siguientes medios:
a) Eldeportista u Organismo de Representacion del Deportista correspondiente debé
CONADE enviar el Formulario de Diagndstico Médico, ya sea por Deficiencia Fisica o Visual,
a FMTRI, al completar o antes de la inscripcion para el evento respectivo, y no mas
tarde de 8 semanas antes del evento donde se llevara a cabo la clasificacion.

W
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b) El formulario de diagndstico médico debe completarse en un Unico archivo de
formato PDF orientado verticalmente, claramente legible, y fechado y firmado por
un profesional de la salud certificado.

c) Los formularios estaran disponibles para todos los deportistas en la web FMTRI,
apartado Paratriatlon.

d) Los formularios deberdn ser remitidos al Responsable de Clasificacién a
anava@triatlon.com.mx

4.6. El formulario de diagnéstico médico debe enviarse con la informacion de diagndstico de

4.7.

4.38.

4.9.

4.10.

4.11.

4.12.

4.13.

4.14.

apoyo solicitada. Esto podria incluir, pero no limitarse a:
a) cartas e informes médicos que detallan el historial médico, los resultados de los
examenes radioldgicos;
b) otras pruebas de diagndstico relevantes para la condicion médica del deportista;
c) Los deportistas que tienen esclerosis mdltiple deben incluir una resonancia
magnética que no tenga mas de un afo.

Si no se envia un formulario de diagndstico médico, el deportista corre el riesgo de no
ser clasificado en el evento indicado.

FMTRI puede requerir que un deportista vuelva a enviar el formulario de diagndstico
médico (con informacién de diagndstico mas especifica y de apoyo) si FMTRI, a su
exclusivo criterio, considera que el Formulario de diagndstico médico y/o la
informacidn de diagndstico son incompletos o inconsistentes.

Si FMTRI requiere que un deportista proporcione informacién de diagnoéstico, el
Responsable de Clasificacion junto a los clasificadores comprobaran la elegibilidad del
deportista con la informacién entregada.

FMTRI puede delegar una o mas de las funciones descritas anteriormente
directamente a una Mesa de Clasificacion.

Si durante el proceso de determinar si un deportista tiene una Deficiencia Elegible en
paratriatlon se percibe que el deportista tiene una Condiciéon de Salud cuyo impacto
puede generar inseguridad para ese deportista competiendo o que existe un riesgo para
la salud del deportista (u otros deportistas) si compite, FMTRI puede designar al
deportista como Clasificacion No Completada (CNC) de acuerdo con estas Reglas de
Clasificacion. En tales casos, el Responsable de Clasificacion explicara la base de su
decision al deportista u Organismo de Representacion del Deportista correspondiente.

Un Deportista que desee competir en un deporte debe tener una Deficiencia Elegible
que cumpla con los Criterios de Deficiencia Minima relevantes para ese deporte.

World Triathlon ha establecido Criterios de Deficiencia Minima de acuerdo a como la
Deficiencia Elegible de una deportista afecta la medida en que dicho deportista es
capaz de ejecutar las tareas y actividades especificas fundamentales para el para
triatlon.

Los Anexos 1y 2 de este Reglamento de Clasificacion especifican, de acuerdo a World
Triathlon, los Criterios de Deficiencia Minima aplicables a las diferentes clases
deportivas y el proceso por el cual un deportista es evaluado por una Mesa de
Clasificacion.

Anillo Periférico s/n Esq. Av. del Conscripto, Edificio de Federaciones Oficina N°10, Col. Lomas de Sotelo, CD México, 11200 T. 5553954712 www.triatlon.com.mx



TriatlSn
MEXICOF¥I

4.15. Una Mesa de Clasificacién debe evaluar si un deportista cumple con los Criterios de
Deficiencia Minima, siendo primero necesario demostrar que el deportista tiene una
Deficiencia Elegible.

4.16. Cualquier deportista que no cumpla con los Criterios de Deficiencia Minima recibira la
Clase Deportiva No Elegible (NE).

4.17. Undeportista a quien se le asigna una clase deportiva NE por una mesa de clasificacion
tiene derecho a una segunda clasificaciéon de otra mesa de clasificacién lo antes
posible. Si el deportista deseaba realizar una segunda clasificacién, su Clase Deportiva
y su Estatus de Clase Deportiva serd NE R (Revisable).

5. EVALUACION DEL DEPORTISTA, ASIGNACION DE CLASE DEPORTIVA Y ESTATUS

DE LA CLASE DEPORTIVA

5.1. El Responsable de Clasificacién en conjunto con el Clasificador Jefe, el Delegado Técnico
y el Comité Organizador Local coordinaran y desarrollaran un programa de clasificacion
asegurando que todas las clasificaciones se llevaran a cabo antes del briefing de carrera.
Se reservara un periodo para posibles Reclamaciones de Clasificacion.

5.2. Tan pronto como un deportista se inscriba en un evento, el Departamento de
Competiciones FMTRI confirmara la clase y el estatus de los deportistas segun la Lista
Maestra de Clasificacion FMTRI. A todos aquellos con Nuevo (N) o Revisable (R) o los
que sean objeto de una reclamacién se les asignara una cita de clasificacion. El
Responsable de Clasificacion comunicard la cita de clasificacion (lugar, horarios
asignados) al deportista, al Clasificador Jefe asignado, al Comité Organizador Local y al
Delegado Técnico asignado.

5.3. Se designara un promedio de sesenta (60) minutos para cada cita (con horarios

A adecuados de comida y descansos programados para los clasificadores).
§1/ 5.4. La sesién de evaluacion de una Mesa de Clasificacion debe tener lugar en un entorno
World controlado no competitivo que permita la observacion repetida de tareas y actividades
Triathlon clave.
5.5. RESPONSABILIDADES DEL DEPORTISTA
.h
% o 5.5.1. Los deportistas que se someten a una clasificaciéon deberdn presentarse en la
'4&/ Mesa de Clasificacion en el momento designado.
[?_n)ericas
S—— 5.5.2. El no presentarse para la clasificacién en el tiempo designado, sin una explicacién
razonable al clasificador jefe, resultara en que el deportista no sea clasificado y no
pueda competir en el evento de paratriatlon.
2
l I 5.5.3. Los deportistas tienen derecho a estar acompafados por un miembro de su
OQ@ Organismo de Representacidon cuando asistan a una sesion de evaluacién. El
deportista debe estar acompafiado si es menor de edad o tiene desafios
cognitivos o de comprension.
-\ 5.5.4. La persona elegida por el deportista para acompafiarle en la sesién de evaluacion
debe estar familiarizada con la discapacidad y el historial deportivo del deportista:
CONADE
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5.5.5. El deportista y su acompanante deben reconocer los términos del Formulario de
Consentimiento de Evaluacién del Deportista y firmar en consecuencia. El
documento estara disponible en la web FMTRI.

5.5.6. El deportista debe verificar su identidad a satisfaccion de la Mesa de Clasificacién,
proporcionando un documento como pasaporte, carnet de identidad o carnet de
licencia FMTRI.

5.5.7. Se debe entregar una foto tamafio carnet.

5.5.8. Aunque ya se remitié antes de la clasificacion, es obligatorio que los deportistas
lleven consigo a la evaluacién y entreguen a la Mesa de Clasificacién una copia del
Formulario de Diagndstico Médico de Deficiencia Fisica, completado por su
médico, o del Formulario de diagnéstico médico de Deficiencia Visual, completado
por un oftalmélogo.

5.5.9. No proporcionar la documentacién médica requerida durante la clasificacion
puede resultar en que se le asigne al deportista un estatus de "CNC" (Clasificacion
no completa) y no pueda competir en ese evento.

5.5.10. Los deportistas deben vestirse apropiadamente con ropa deportiva y traer todo
el equipo de apoyo (protesis, drtesis, cabestrillos, muletas, etc.) a la cita de
clasificacion, y su bicicleta o handbike y silla de ruedas de carreras.

5.5.11. Todos los deportistas deben presentar un historial médico y deportivo verdadero
y exacto y deben cooperar plenamente en el proceso de examen y la fase de
observacién de la clasificacion. La falta de cooperaciéon puede dar lugar a
sanciones, como se explica en este Reglamento.

N
%[/ 5.5.12. El deportista debe revelar el uso de cualquier medicamento y / o dispositivo /
implante médico a la mesa de clasificacion.
World
Triathlon

5.5.13. La Mesa de Clasificacién puede solicitar que el deportista proporcione
documentacion médica adicional relevante a la Deficiencia Elegible del
deportista si creen que esto serd necesario para poder asignar una Clase

%‘)% Deportiva.
JIY
%P;aetriﬁlas’n 5.6. PROCESO DE EVALUACION DEL DEPORTISTA

Consiste en:
5.6.1. Una evaluacion de si el deportista tiene una deficiencia elegible para el triatlon;

para el triatldn que implica una valoracién y evaluacién de la gravedad de la
discapacidad y el grado en que el deportista puede ejecutar las tareas y
actividades especificas fundamentales para el triatlon;

I @I 5.6.2. Una evaluacion de si el deportista cumple con los Criterios de Deficiencia Minima
0%

5.6.3. Evaluacidn fisica: el clasificador médico llevard a cabo una evaluacién fisica del

v deportista, para establecer si la condicién de salud del deportista se presenta
ZON AT como un tipo de deficiencia fisica o visual elegible y cumple con los Criterios de
Deficiencia Minima relevantes;
5.6.4. Evaluacioén técnica: el clasificador técnico llevara a cabo una evaluacion técnica
M del deportista que puede incluir, pero no se limita a, una evaluacién de la capacidad
maovasport'
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fisica del deportista para realizar, en un ambiente no competitivo, tareas y
actividades especificas que son parte del triatlén;

5.6.5. Se debe completar la evaluacién en un proceso de observacion de la competicién
para garantizar que el resultado de las evaluaciones fisicas y técnicas del
deportista se refleje en la capacidad del deportista para desempefiarse en dicha
competicion.

5.6.6. El periodo de observacion en la competicidon comienza a la llegada al lugar de la
competicion el dia de la carrera y hasta el final de la prueba;

5.6.7. Si se realizan cambios en la clase deportiva o el estatus de una clase deportiva del
deportista después de la observacién en la evaluacién de la competicidn, los
cambios entraran en vigor de inmediato, teniéndose en cuenta para los resultados
y premios de dicha competicion.

5.6.8. La Mesa de Clasificacion que lleve a cabo la evaluacion del deportista puede, en
cualquier momento, buscar una opinién médica, técnica o cientifica, con el
acuerdo del Responsable de Clasificacién y/o el Clasificador Jefe del evento, si
consideran que dicha experiencia es necesaria para poder asignar una Clase
Deportiva o resolver consultas relacionadas con la evaluacidn de los deportistas;

5.6.9. La mesa de clasificacion puede utilizar secuencias de video, fotografias u otro
material multimedia durante el periodo de evaluacién para todos los propdsitos
relacionados con la clasificaciéon.

5.6.10. El periodo de evaluacién es desde el inicio de la evaluacion de clasificacion hasta
el final de la competicion y la asignacion de Clase deportiva y Estatus de clase

deportiva.
N
Q[/ 5.7. ASIGNACION DE CLASE DEPORTIVA
World 5.7.1. Debera asignarse una Clase Deportiva a todo deportista que cumpla los Criterios
Triathlon de Deficiencia Minima para el triatlon.

5.7.2. La asignacion de una Clase Deportiva se basara en la evaluacion realizada por una

D) Mesa de Clasificacion sobre el grado en que la Deficiencia del Deportista afecta a

%& las tareas y actividades especificas fundamentales del triatlén. Esta evaluacion se

s realigaré en un entornq no competitiyo controlado que permita la observacién
Triathlen repetida de tareas y actividades esenciales.

5.7.3. La Clase Deportiva se asignara basandose exclusivamente en el impacto que dicha

deficiencia tiene en las tareas y actividades fundamentales del triatlén. Aunque la

I&I realizacion de las tareas y actividades fundamentales del deporte pueden verse

afectada por otros factores como la mala forma fisica, la escasa capacidad

OQ@ técnica o la edad, la asignaciéon de la Clase Deportiva no se verd afectada por estos
otros factores.

5.7.4. En los anexos 1 y 2 se identifican las diferentes clases deportivas y el

v procedimiento de evaluacién que servira para asignar la Clase Deportiva.

CONADE
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5.8. ESTATUS DE LA CLASE DEPORTIVA

5.8.1. Si una mesa de clasificacién asigna una clase deportiva a un deportista, también
debe designar un estatus de clase deportiva. El estatus de la clase deportiva indica
si un deportista debera realizar una evaluacion en el futuro; y si la clase deportiva
del deportista puede estar sujeta a reclamacion.

5.8.2. El estatus de clase deportiva designado a un deportista por una mesa de
clasificacion después de una sesién de evaluacién sera uno de los siguientes:
+ Confirmado (C)
+ Revisable (R)
+ Revisable con fecha de revision fijada (FRD)

5.8.3. Se designara a un deportista con el estatus de clase deportiva confirmado (C) si la
mesa de clasificacion estd satisfecha de que tanto la deficiencia elegible del
deportista como la capacidad del deportista para ejecutar las tareas y actividades
especificas fundamentales para el triatlén son y permaneceran estables.

5.8.4. Un deportista con Estatus de Clase Deportiva Confirmado (C) no esta obligado a
someterse a ninguna evaluacién adicional (excepto en relacién con las
disposiciones de estas Reglas de Clasificacion relativas a Reclamaciones,
Revisién Médica y cambios en los criterios de Clase Deportiva).

5.8.5. Un deportista sera designado con Estatus de Clase Deportiva Revisable (R) si la
Mesa de Clasificacion cree que se requeriran mas sesiones de evaluacion, en base

a una serie de factores, que incluyen, entre otros, situaciones en las que:
+ El deportista ha ingresado recientemente en competiciones y es nuevo en el

triatlon;
P> + El deportista tiene una deficiencia fluctuante y / o progresiva que es
Q permanente pero no estable;
1/ + El deportista ain no ha alcanzado la madurez muscular esquelética o
World deportiva completa;
Triathlon + El deportista ha tenido una solicitud de revisién médica aprobada (MR). [Los

deportistas con clase deportiva NE seguiran sin ser elegibles con un estatus
Revisable hasta que un segunda mesa de clasificacién pueda examinar al
oD deportista (NE-R)]

Y . |
Gas 5.8.6. El Estatus de Clase Deportiva Revisable (R) incluye a los deportistas que reclaman
Triathlen oficialmente su Clase Deportiva, pero para quienes no hay una segunda mesa
disponible en la competicidn, o deportistas que han sido reevaluados después de
la reclamacién, pero que no han sido observados en la competicién por una

I I segunda mesa (RP).
& )
5.8.7. Un Deportista puede ser designado con Estatus de Clase Deportiva en Revisable
OQ@ con una Fecha de Revisién Fijada (FRD) si la Mesa de Clasificacién cree que se
requerird una evaluacion adicional pero no serd necesaria antes de una fecha
establecida, que es la Fecha de Revision Fijada.

v/ 5.8.8. Un deportista al que se le haya asignado un estatus FRD no podra asistir a una
sesion de evaluacidn antes de la fecha de revision fija correspondiente, excepto si

CONADE . : o - .- =
esta relacionada con una solicitud de revision médica y/o reclamacién.
5.8.9. En el caso de que World Triathlon cambie los criterios o la metodologia utilizada
M para asignar las Clases Deportivas, se podra volver a designar a los Deportistas
maovasport'
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con Estatus de Confirmado (C) y de Revisable con Fecha de Revision Fijada (FRD)
y asi como Deportistas con Estatus de Revisable (R).

5.9. Un deportista sdélo puede tener una Clase Deportiva valida para el triatlén, incluso si es
elegible para dos Clases Deportivas (fisica y visual). En este caso:
5.9.1. El deportista debera presentar toda la documentacién pertinente correspondiente
a cada una de las clases deportivas posibles.

5.9.2. Se le ofrecera al deportista la opcion de ser evaluado segun las diferentes clases
a las que puede optar.

5.9.3. Una vez finalicen ambas evaluaciones, el deportista debe elegir la Clase Deportiva
en la que desea competir (la Clase Deportiva preferida). Si la asignacion de
cualquier clase deportiva esta sujeta a observacién en la competicion, el
deportista debe seleccionar la clase deportiva preferida antes de realizar una
primera aparicion.

5.10. CLASE DEPORTIVA NO ELEGIBLE

5.10.1. Si FMTRI determina que un deportista tiene un impedimento que no es una

5.10.2.

deficiencia elegible o no tiene una condicién de salud subyacente, FMTRI debe
asignar esa Clase Deportiva como No Elegible (NE). No podré asistir a una
evaluacion y su estatus sera Confirmado (C).

Si una Mesa de Clasificacién determina que un deportista que tiene una
Deficiencia Elegible no cumple con los Criterios de Deficiencia Minima para el
triatlon, se le debe asignar la Clase Deportiva No Elegible (NE) para triatlén.

5.10.3. Si el deportista tiene clase deportiva No Elegible (NE) y Confirmada (C), al no

tener una deficiencia elegible o condicion de salud subyacente, no podra
reclamar una 22 evaluacién.

5.10.4. Una segunda Mesa de Clasificacion debe revisar mediante una segunda Sesion

de Evaluacion a cualquier deportista a quien se le asigne una Clase Deportiva
No Elegible (NE) si no cumple el Criterio de Deficiencia Minima, tan pronto como
sea posible:

+ Ala espera de la segunda sesién de evaluacidn, se asignara al deportista
la clase deportiva no elegible (NE) y estatus revisable (R). Al deportista no
se le permitird competir antes de dicha reevaluacién.

+ Sila segunda Mesa de Clasificaciéon también determina que el deportista
no cumple con los Criterios de Deficiencia Minima (o si el Atleta se niega
a participar en una segunda Sesion de Evaluacion a la hora establecida por
el Clasificador Jefe), se asignara la clase deportiva no elegible (NE) y
estatus confirmado (C).

5.10.5. Si un deportista hace (o esta sujeto a) una Reclamacién en una Clase Deportiva

previamente asignada que no sea No Elegible (NE) y se le asigna Clase
Deportiva No Elegible (NE) por la Mesa de Reclamacion, el deportista debe
asistir a una nueva y final sesion de evaluacidn en la que se revisara la decision
de asignar la Clase Deportiva No Elegible (NE) tomada por la Mesa de
Reclamacién.
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5.10.6. Si una Mesa de Clasificacion asigna una Clase de Deporte No Elegible (NE) dado

5.10.7.

que el deportista no cumple con los Criterios de Deficiencia Minima para el
triatlén, el deportista podria ser elegible para competir en otro deporte, sujeto
a la Reglamentacioén y Clasificacion correspondiente para ese deporte.

Si a un deportista se le asigna una Clase Deportiva No Elegible (NE), esto no
cuestiona la presencia de una deficiencia genuina. Es solo una decision sobre
la elegibilidad del deportista para poder competir en paratriatién.

5.11. REVISION MEDICA

5.11.1.

5.11.2.

5.11.3.

5.11.4.

Debe presentarse una Solicitud de Revisidn Médica si se produce un cambio en
la naturaleza o grado de Deficiencia de un Deportista que modifique su
capacidad para realizar las tareas y actividades especificas requeridas por el
triatlén de una manera que sea claramente distinguible de cambios atribuibles
a los niveles de entrenamiento, forma fisica y competencia. Todo Deportista o
Personal de Apoyo al Deportista que tenga conocimiento de dichos cambios en
el rendimiento y no lo comunique a FMTRI podra ser investigado por posible
Falseamiento Intencionado.

La Solicitud de Revisién Médica debe ser presentada al Responsable de
Clasificacion por el Organismo de Representacion del Deportista, segun
formato oficial disponible en web FMTRI, exponiendo las razones por las qué
se considera que la Clase Deportiva del deportista puede haber dejado de ser
exacta. Ademads, debe presentarse al efecto toda la correspondiente
documentacion de apoyo.

El Responsable de Clasificacién debe decidir si ha de aprobarse, o no, la
Solicitud de Revisiéon Médica tan pronto como sea posible tras recibir la misma.

Si se aprueba la Solicitud de Revision Médica, el Estatus de la Clase Deportiva
del Deportista se modificara a Revisable (R) con efecto inmediato.

5.12. NOTIFICACION DE LOS RESULTADOS DE EVALUACION DEL DEPORTISTA

5.12.1.

5.12.2.

5.12.3.

5.12.4.

5.12.5.

El Clasificador Jefe tiene la responsabilidad de informar a todas las partes
implicadas de los resultados de la Evaluacion del Deportista después de cada
una de las sesiones de clasificacion.

Una vez que la Mesa de Clasificacion ha asignado la Clase Deportiva, se le
proporciona al deportista una notificacion verbal de la Clase Deportiva del
atleta. Si el deportista decide no firmar el formulario, se considera que el
deportista ha sido informado en persona sobre el resultado de la clasificacion.

El Estatus de Clase solo se puede asignar después de que se haya completado
la primera aparicion y se haya realizado la observacion en competicion.

El Clasificador Jefe debe ponerse en contacto con el Delegado Técnico de la
prueba para asegurarse de que las listas de salida se actualicen._en
consecuencia después de cada una de las sesiones de clasificacion.

El Clasificador Jefe y Delegado Técnico publicardn una lista con los resultados
completos de la clasificacion que estara disponible para todos los deportistas.
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5.12.6. Después de la carrera, los resultados de la clasificacion final se publicaran en el

area que el Delegado Técnico haya designado en la sesidn informativa. Es
responsabilidad de los deportistas y sus representantes verificar y hacer
referencia a estos resultados en caso de que estén potencialmente
involucrados en la finalizacién de su evaluacién o una reclamacién.

5.12.7. El formulario de evaluacion de clasificacion completo se archivara en una base

de datos protegida y serd mantenida por FMTRI.

5.12.8. La confirmacién oficial de la Clase Deportiva y el Estatus de la Clase Deportiva

se enviard al deportista o sus representantes mediante las vias de
comunicacién que presenten en su licencia FMTRI.

5.12.9. En un plazo, no mayor a 7 dias desde la realizacién de la clasificacién, la Lista

Maestra de Clasificacion serda actualizada en la web FMTRI:
https://triatlon.org/paratriatlon/clasificacion/

5.12.10. FMTRI actualizard su base de las Clase Deportiva y Estatus para que los

deportistas puedan disponer de su licencia FMTRI.

5.13. LUGAR DE EVALUACION

5.13.1.

5.13.2.

FMTRI convocard Mesa de Clasificacion en, al menos, una ocasiones al ano,
coincidiendo con la celebracién de los Nacionales de Paratriatlon.

El Responsable de Clasificacion, junto al Departamento de Competiciones
FMTRI y el organizador local, deben proveer a la Mesa de Clasificacién de un
entorno controlado no competitivo que permita la observacion repetida de
tareas y actividades clave, asi como facilitar todos los materiales y
necesidades técnicas que sean necesarias.

5.13.3. A fin de proporcionar a los deportistas mayores oportunidades para someterse

5.13.4.

a una Evaluacion realizada por una Mesa de Clasificacion y obtener una Clase
Deportiva, FMTRI podra convocar Mesas de Clasificacion en fecha y lugar
diferente a competicion, avisando a posibles deportistas interesados de la
misma, notificdndolo a las Asociaciones Estatales y anunciandolo por las vias
de comunicacién FMTRI.

FMTRI debe garantizar que cualquier Mesa de Clasificacion celebrada en lugar
distinto a competicién cumplira con todo lo dispuesto en este Reglamento de
Clasificacion FMTRI.

5.14. EVALUACION DEL DEPORTISTA A NIVEL INTERNACIONAL

5.14.1. Sélo podran acudir a una Mesa de Clasificacién Internacional aquellos triatletas

5.14.2.

que hayan pasado por el proceso completo de Evaluacién del Deportista,
Asignacion de Clase Deportiva y Estatus de la Clase Deportiva a nivel FMTRI.

Si a un deportista le es asignada una Clase Deportiva No Elegible a nivel

nacional, dicho deportista no podra acudir a una Sesién de Evaluacion
Internacional.

14
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5.14.3. Las decisiones tomadas por la Mesa de Clasificacion Internacional respecto a
la Clase Deportiva de un triatleta prevaleceran sobre las obtenidas por la Mesa
de Clasificacion Nacional, siendo de obligado cumplimiento cambiar su Clase
Deportiva Nacional si el resultado de la Sesion de Evaluacion Internacional
fuera diferente.

6. RECLAMACIONES

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

Una Reclamacion es el procedimiento por el que es presentada y subsecuentemente
resuelta la objecién formal a la Clase Deportiva de un deportista.

Solo puede presentarse una Reclamacién sobre la asignacién de una Clase Deportiva a
un Deportista. No podra presentarse una Reclamacion sobre la asignacion del Estatus de
la Clase Deportiva de un Deportista.

No puede presentarse una Reclamacioén sobre la asignacidn a un Deportista de una Clase
Deportiva No Elegible (NE).

Solo podran presentar Reclamaciones:

6.4.1. El representante de la Asociacion Estatal.
6.4.2. La FMTRI.

6.4.3. El deportista*

* Un Deportista sélo podra presentar una Reclamacion en el caso de que asista a la competicion
fuera del amparo o cobertura de un Organismo de Representacion del Deportista.

Un Organismo de Representacion del Deportista solo puede presentar una Reclamacién
con respecto a un deportista bajo su jurisdiccion en una Competicién o lugar reservado
para la Evaluacién del Deportista, no por un deportista que no esté bajo su jurisdiccion.

. Un Organismo de Representacién del Deportista solo puede realizar una Reclamacion

dentro de los plazos establecidos segun lo establecido por FMTRI:
6.6.1. Antes de la competicion:

» Este periodo comienza una vez que el deportista y/o el Organismo de
Representacion del Deportista. han sido informados de la Clase Deportiva del
atleta o una vez que se ha publicado el resultado de la clasificacién;

» El Clasificador Jefe sera la persona autorizada para recibir Reclamaciones de
Clasificacion en nombre del FMTRI en ese evento;

+ Las reclamaciones de clasificacion deben enviarse al clasificador jefe dentro
de los sesenta (60) minutos posteriores al final de la evaluacién de clasificacion
del deportista o dentro de los sesenta (60) minutos posteriores a la publicacién
oficial de los resultados de clasificacion en el briefing de deportistas previo ala
competicion.

» Siserealiza una reclamacion antes de que tenga lugar la primera aparicién del
deportista, no se debe permitir que compita hasta que se haya resuelto la
reclamacion.

6.6.2. Durante/Después de la competicién:

» El Clasificador Jefe sera la persona autorizada para recibir Reclamaciones de
Clasificacion en nombre del FMTRI en ese evento;

» Laintencidn de emitir una reclamacién de clasificacién debe ser comunicada
al Clasificador Jefe dentro de los 5 minutos posteriores a la publicacion de los
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6.7.

6.8.

6.9.

6.10.

6.11.

6.12.

resultados de la clasificaciéon en el area de llegada o 5 minutos desde el
momento en que el triatleta involucrado en una reclamacion cruza la linea de
meta, lo que ocurra en ultimo lugar. Una vez que se inicie la intencion de
reclamar, el limite de tiempo se ampliara en 15 minutos, momento en el que se
deberan presentar todos los documentos de reclamacién.

» Los resultados de la carrera solo pueden ser oficiales una vez finalizado este
proceso.

Para presentar una Reclamacion, un Organismo de Representacién del Deportista. debe
demostrar que la Reclamacién es auténtica con evidencias de apoyo y completar un
Formulario de Reclamacion, que estd disponible en la web FMTRI:
https://triatlon.org/paratriatlon/clasificacion/

Los Documentos de Reclamacién deben entregarse al Clasificador Jefe de la
Competicion correspondiente dentro de los plazos especificados por FMTRI en este
Reglamento. Al recibir los Documentos de Reclamacién, el Clasificador Jefe debe llevar
a cabo una revisién de los mismos, en consulta con el Responsable de Clasificacién
FMTRI, pudiéndose aceptar o desestimar la Reclamacion dependiendo del
cumplimiento de los requisitos para su presentacion.

Las reclamaciones deberan adjuntar adicionalmente el justificante del abono de la tasa
minima de $2,000 peso (Mil pesos) mexicanos . Esta cantidad sera reintegrada al
reclamante en el caso de estimarse integramente su reclamacion.

Si la Reclamacidn es desestimada, el Clasificador Jefe debe notificar a todas las partes
relevantes y proporcionar una explicacién por escrito tan pronto como sea posible. La
tarifa de Reclamacion se perdera.

Si se acepta la Reclamacién:

6.11.1. La clase deportiva del atleta reclamado debe permanecer sin cambios en
espera del resultado de la reclamacién, pero el estatus de la clase deportiva del
atleta reclamado debe cambiarse inmediatamente a Revisable (R), a menos
que el estatus de la clase deportiva del atleta reclamado ya sea Revisable (R);

6.11.2. El Clasificador Jefe debe designar una mesa de Reclamacién para llevar a cabo
una nueva Sesion de Evaluacion lo antes posible, que debe ser en la
Competicion donde se realiz6 la Reclamacion o en la siguiente Competicidn, en
caso de que no haya una segunda Mesa de Clasificacion; y

6.11.3. FMTRI debe notificar a todas las partes relevantes lugar, fecha y hora en que la
Mesa de Reclamacion llevard a cabo la nueva Sesién de Evaluacién.

FMTRI puede, a su discrecion, presentar una reclamacién en cualquier momento con
respecto a un triatleta bajo su jurisdiccion si:

» considera que al deportista se le puede haber asignado una clase deportiva
incorrecta; o

+ un Organismo de Representacion del Deportista realiza una solicitud
documentada a FMTRI. La evaluacién de la validez de la solicitud queda a
exclusiva discrecion de FMTRI.
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6.12.1.

6.12.2.

6.12.3.

6.12.4.

6.12.5.

Si  FMTRI decide realizar una reclamacion, el Responsable de Clasificacién
debe informar al Organismo de Representacion del Deportista. de la
reclamacion lo antes posible.

El Responsable de Clasificacién debe proporcionar al Organismo de
Representacion del Deportista correspondiente una explicacién por escrito de
por qué se ha realizado la Reclamacion y la base sobre la cual el Clasificador
Jefe considera que estd justificada.

La clase deportiva del deportista reclamado debe permanecer sin cambios en
espera del resultado de la reclamacion.

El estatus de la clase deportiva del atleta reclamado debe cambiarse
inmediatamente a Revisable (R) a menos que el estatus de la clase deportiva
del atleta objeto de la reclamacién ya sea Revisable (R).

Se debe designar una Mesa de Reclamacion para resolver la Reclamacién tan
pronto como sea razonablemente posible.

6.13. MESA DE RECLAMACION

6.13.1.

6.13.2.

6.13.3.

6.13.4.

6.13.5.

6.13.6.

El Responsable de Clasificacion debera nombrar una Mesa de Reclamacidn de
forma coherente con las disposiciones relativas al nombramiento de una Mesa
de Clasificacion de acuerdo a este Reglamento.

Una Mesa de Reclamacion no debe incluir a ninguna persona que haya sido
miembro de la Mesa de Clasificacién que:
+  tomo la decisién reclamada; o

+ llevé a cabo cualquier parte de la Evaluacion del Deportista que realiza la
Reclamacién dentro de un periodo de 12 meses antes de la fecha de la
Decision Reclamada, a menos que el Organismo de Representacién del
Deportista lo autorice.

El Responsable de Clasificacién debe notificar a todas las partes relevantes el
lugar, la hora y fecha de la Sesién de Evaluacion que debe llevar a cabo la Mesa
de Reclamacion.

La Mesa de Reclamacién debe llevar a cabo la nueva Sesion de Evaluacion de
acuerdo con estas Reglas de Clasificacion. La Mesa de Reclamacién puede
referirse a los Documentos de Reclamacion al realizar la nueva Sesion de
Evaluacion.

La Mesa de Reclamacién debe asignar una clase deportiva y designar un estatus

de clase deportiva. Todas las partes relevantes deben ser notificadas de la
decision de la Mesa de Reclamacion de una manera consistente de acuerdo a
este Reglamento.

La decision de una Mesa de Reclamacién en relacién tanto con una
Reclamacién realizada tanto por los representantes del deportista como por
FMTRI es definitiva. Ningin estamento puede realizar otra Reclamacidn sobre
dicho caso.
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6.14. Si se hace una Reclamacion, pero no hay oportunidad de que la Reclamacién se resuelva
en esa competicion:
+ al Deportista Reclamante se le debe permitir competir en la Clase Deportiva que
es objeto de la Reclamacion con Estatus de la Clase Deportiva Revisable (R), en
espera de la resolucién de la Reclamacion; y

+ Se deben tomar todas las medidas razonables para garantizar que la Reclamacién
se resuelva lo antes posible.

7. APELACIONES

7.1. Una Apelacion es el proceso por el que es presentada y subsecuentemente resuelta una
objecién formal contra como ha sido realizada la Evaluacion de un Deportista y/o los
procedimientos de la Clasificacién.

7.2. Podra presentar un Organismo de Representacion del Deportista. que considere que ha
habido errores procedimentales en relacion a la asignacion de una Clase Deportiva y/o
Estatus de la Clase Deportiva y, como consecuencia, se ha asignado al Deportista una
Clase Deportiva y/o Estatus de la Clase Deportiva erréneos.

7.3. El Comité de Competencia de la FMTRI debera designar un Organismo de Apelacion.
Cada Organismo de Apelacion debera estar formado por al menos 1persona con las
debidas destrezas y experiencia para atender la Apelacion de forma objetiva, y no haber
estado involucradas de ninguna forma en los procedimientos que son objeto de la
Apelacion.

7.4. Las partes tendran derecho a recusar a un miembro del Organismo de Apelacién cuando
se pueda percibir que él/ella tienen un conflicto de intereses en el tema en disputa o
cuando su independencia puede estar comprometida. Esta recusaciéon debe realizarse
dentro de las primeras 24 horas desde la comunicacién de la composicién del Organismo

> 3 de Apelacion.
Q[/ 7.5. Ningun Organismo de Apelacién de clasificaciéon tendra jurisdiccion para revisar los
World méritos de una asignacion de clase deportiva o estatus de clase deportiva. Bajo ninguna
Triathlon circunstancia, el Organismo de Apelacién de Clasificacion modificard una decisién de
clasificacion asignando una nueva Clase Deportiva y / o Estatus de Clase Deportiva a un
deportista.
Y
%& 7.6. El Panel de Apelacion de Clasificacion escuchara las aplelaciones de.clasif.lcacié.n so!o en
s los casos en los que se h.ayan agotado todog !os dema§ recursos disponibles, incluidos,
Triathlen entre otros, los procedimientos de Reclamacion de clasificacion.
7.7. Sujeto a la discrecion del Organismo de Apelacién, cada parte tendra derecho a ofrecer
pruebas documentales, presentar una memoria de actuacion o llamar a testigos.
2
I I 7.8. Tras la Audiencia, el Organismo de Apelacion debera emitir una decision por escrito
OQ@ relativa a la Apelacion dentro del marco de tiempo establecido. Debera proporcionarse la
decision al Apelante, a la FMTRI y al COPAME. En el caso de una Apelacion en conexion
con una Competicion, el resultado de la decision debera ser comunicado al Comité
Organizador de la competicion.
-\
SOK D 7.9. El Organismo de Apelacion debera afirmar o revocar la decision apelada.

7.10. En su decisioén por escrito, el Organismo de Apelacién deberd emitir una resolucion
indicando los motivos de su decision, incluyendo las pruebas en las que se haya basado
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y las acciones que seran necesarias como resultado. Si la decisién es anulada, el
Organismo de Apelacion debera especificar el error o los errores procedimentales
cometidos.

7.11. La decision del Organismo de Apelacion es definitiva y no esta sujeta a ninguna nueva
Apelacion.

7.12. Todos los procedimientos de la Apelacion son confidenciales y no estaran disponibles
para el publico.

7.13. A su entera discrecion, el Organismo de Apelacion puede requerir que todas las personas
gue asistan a una audiencia firmen un acuerdo de confidencialidad. Cualquier individuo
que se niegue a firmar dicho acuerdo puede ser excluido de la audiencia.

8. FALSEAR INTENCIONADAMENTE LAS DESTREZAS Y/O CAPACIDADES

8.1. Es una falta disciplinaria que un deportista falsee intencionalmente (ya sea por accién u
omisién) sus destrezas y/o habilidades y/o el grado y/o naturaleza de su Deficiencia
elegible durante la Evaluacidon del Atleta y/o en cualquier otro momento después de la
asignacién una clase deportiva. Esta falta disciplinaria se conoce como "Falseamiento
intencionado”.

8.2. Es culpable de Falseamiento Intencionado cualquier deportista y/o personal de apoyo del
deportista que conscientemente ayude, encubra y/o interrumpa el proceso de evaluacién
con la intencién de engafar y/o confundir a la mesa de clasificacidn, o que se vea de
cualquier otra forma involucrado en cualquier otro tipo de complicidad que conlleve un
Falseamiento Intencionado.

8.3. Con respecto a cualquier alegacion relacionada con el Falseamiento Intencionado:
8.3.1. Se enviara un informe formal de la Mesa de Clasificacién involucrada junto con la
evidencia al Comité Competicion de la FMTRI, quien hara un seguimiento junto a
la Mesa de Clasificacion para determinar las acciones a seguir.

8.3.2. Si se trata de un organismo externo a FMTRI el que presenta la alegacion, se debe
presentar un informe formal con evidencia al Comité de Competicién y Disciplina
Deportiva de la FMTRI, quien hara un seguimiento con el Responsable de
Clasificacion para determinar las acciones a seguir.

8.3.3. En cualquier caso, FMTRI puede considerar necesaria la realizacién de una
audiencia para determinar si el Deportista o el Personal de Apoyo al Deportista ha
cometido Falseamiento Intencionado.

8.4. Las consecuencias que se aplicaran a un Deportista o Personal de Apoyo al Deportista
que sea declarado culpable de Falseamiento Intencionado y/o complicidad que involucre
falseamiento intencionado seran una o mas de las siguientes:

8.4.1. Advertencia al deportista sobre las consecuencias de un Falseamiento
Intencionado.

8.4.2. No se le permitird competir en el evento en el que el deportista se presenté para
evaluacién de clasificacion o descalificacion de la competicidon en la querse
produjo el Falseamiento Intencionado, dependiendo del momento en el que sea
identificado el Falseamiento Intencionado.

8.4.3. Inelegibilidad para la Evaluacién del Deportista y otro tipo de participacion en
competicion por un periodo especifico de tiempo que puede ir de 12 a 48 meses.

Anillo Periférico s/n Esq. Av. del Conscripto, Edificio de Federaciones Oficina N°10, Col. Lomas de S‘fSIO' CD México, 11200 T. 5553954712 www.triatlon.com.mx
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Se asignara una Clase Deportiva No Elegible (NE) y un Estatus Revisable con Fecha
de Revision Fija, durante el tiempo que dure la inhabilitacion.

8.4.4. Publicacion de sus nombres y periodo de suspensién en la Lista Maestra de
Clasificacion FMTRI.

8.5. Las consecuencias que se aplicaran a un deportista o personal de apoyo del deportista
considerado culpable de Falseamiento Intencionado y/o complicidad que conlleve un
Falseamiento Intencionado en mas de una ocasién es desde 4 afos hasta un periodo de
inelegibilidad de por vida para pasar la Evaluacién del Deportista y otro tipo de
participacion en Competiciones, asignandose una Clase Deportiva No Elegible (NE) y un
Estatus Revisable con Fecha de Revisidn Fija, durante el tiempo que dure la inhabilitacion.

8.6. Si otra Federacién Deportiva dentro del COPAME entabla un procedimiento disciplinario
contra un deportista o personal de apoyo al deportista con respecto a Falseamiento
Intencionado que resulta en la imposicién de consecuencias a ese deportista o personal
de apoyo al deportista, esas consecuencias seran reconocidas, respetadas y aplicadas
por FMTRI.

8.7. Cualquier consecuencia que sea aplicada a los equipos que incluyan a un deportista o
personal de apoyo del deportista considerado culpable de Falseamiento Intencionado y/o
complicidad que conlleve un Falseamiento Intencionado, sera a discrecién de la FMTRI.

9 Almacenamiento y proteccion de Datos

9.1. FMTRI solo puede tratar datos de clasificacion si éstos son considerados necesarios a
fin de llevar a cabo la Clasificacion.

9.2. Todos los Datos de Clasificacion Tratados por FMTRI deben ser precisos, completos y
mantenerse al dia.

9.3. FMTRI solo puede Tratar los Datos de Clasificacién con el consentimiento del Deportista
a quien se refieran los datos de esa Clasificacion.

9.4. Si un Deportista no puede facilitar el consentimiento informado el representante legal del
Deportista, su tutor u otro representante competente podra otorgar el consentimiento en
nombre del Deportista.

9.5. FMTRI puede pedir que un Deportista les facilite Informacién Personal y/o Informacién
Personal Sensible para Fines de Investigacion.

9.6. El uso por parte de FMTRI de Informacién Personal y/o Informacién Personal Sensible
para Fines de Investigacién debe ser coherente con este Reglamento y todos los
requisitos éticos de uso aplicables a la FMTRI, incluyendo, pero no limitandose a aquellos
que se aplican a la FMTRI.

9.7. La Informacién Personal y/o Informacién Personal Sensible facilitada por un Deportista
y/o Personal de Apoyo del Deportista a FMTRI unica y exclusivamente para Fines de
Investigacidn no podra ser utilizada para ningun otro fin.

9.8. FMTRI sélo podra usar los Datos de Clasificacién para Fines de Investigacion con el
consentimiento expreso del correspondiente Deportista. Si la FMTRI quiere publicar
alguna Informacion Personal y/o Informacion Personal Sensible proporcionada por el
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Deportista para Fines de Investigacion, debe obtener consentimiento por escrito del
Deportista previo a cualquier publicacion. Esta restriccién no se aplica a ninguna
informacién que por ser andénima deje de identificar al Deportista que dio su
consentimiento para el uso de su Informacién Personal y/o Informacién Personal
Sensible.

9.9. FMTRI notificara a los Deportistas que faciliten Datos de Clasificacion:
9.9.1. el hecho de que FMTRI esta recopilando los datos de clasificacién; y
9.9.2. el propésito de la recopilacién de los datos de clasificacién; y

9.9.3. el tiempo que se conservaran los datos de clasificacion.

9.10. FMTRI debe:

9.10.1. proteger los Datos de Clasificacion mediante la aplicacion de unas protecciones
adecuadas de seguridad, incluidas medidas fisicas, organizativas, técnicas y de
otra indole a fin de evitar el robo, pérdida o acceso no autorizado, la
destruccién, uso, modificacion o publicacién de los Datos de Clasificacién; y

9.10.2. tomar las medidas que resulten razonables a fin de garantizar que cualquier otra
parte que reciba los Datos de Clasificacidn, utilice los Datos de Clasificacion de
una manera coherente con el presente Reglamento.

9.11. FMTRI no debe revelar los Datos de Clasificacion a otras Organizaciones de
Clasificacion salvo cuando dichas revelaciones se refieran a la Clasificacion.

S 9.12. FMTRI podra revelar los Datos de Clasificacién a otras partes Unicamente si la

1/ revelacion se ajusta al presente Reglamento y queda autorizada por las Leyes
World Nacionales.

Triathlon
9.13. FMTRI sélo podra revelar los Datos de Clasificacién al Comité Paralimpico Mexicano a
través del Responsable de Clasificacion de acuerdo al presente Reglamento.

% 0 9.14. FMTRI solo retendrd los Datos de Clasificacién durante el tiempo que sea necesario

'y para el propésito para el que fueron recopilados. Si los Datos de Clasificacién ya no son

.‘I*.P;aetfiﬁﬁﬁn necesarios para fines de Clasificacion, seran eliminados, destruidos o anonimizados

permanentemente 1 afio después de que los datos se consideren no necesarios.

9.15. El Personal de Clasificacion conservara los Datos de Clasificacion solo durante el tiempo
Py que sea necesario para que puedan llevar a cabo sus funciones de Clasificacién en
relacién con un Deportista.

9.16. Los Deportistas pueden pedira FMTRI:
9.16.1. confirmacion de si dicha FMTRI Trata Datos de Clasificacion relativos a sus
personas y una descripcién de los datos de Clasificacion que tengan;

9.16.2. una copia de los correspondientes Datos de Clasificacion que tenga la
CONADE Organizacién; y/o

9.16.3. correccidn o eliminacién de los Datos de Clasificacién que tenga FMTRI.
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9.17. Una solicitud puede ser realizada por un Deportista o un Organismo de Representacion
del Deportista en nombre de su Deportista y debe cumplirse dentro de un periodo de
tiempo razonable.

10.1. Para ayudar en el proceso de la Clasificacién, FMTRI mantendra una Lista Maestra de
Clasificacion de todos sus Deportistas, y que debera incluir como minimo el nombre
del deportista, sexo, autonomia, Clase Deportiva y Estatus de la Clase Deportiva, y
toda aquella informacién relevante para la competicion.

10.2. La Lista Maestra de Clasificacion incluira detalles de si la Clase Deportiva y Estatus de
Clase Deportiva del deportista corresponden a una Evaluacién Nacional o
Internacional.

10.3. FMTRI pone la Lista Maestra de Clasificacidn a disposicion publica y del Comité
Paralimpico Mexicano, a través de la web FMTRI:
www.triatlon.com.mx

10.4. La actualizacion de la Lista Maestra de Clasificacion debera hacerse tras cualquier
campeonato de nivel Nacional o Internacional en el que un Deportista de FMTRI se
haya sometido a una Sesion de Evaluacion.

12.1. DEFICIENCIAS ELEGIBLES

a) El deportista debe presentar una de las Deficiencias elegibles enumeradas a

A continuacién en la tabla y debe ser permanente y;
Q[/ b) La deficiencia debe ser el resultado de una condicién de salud patoldgica y
World documentada por registros médicos (trauma, enfermedad, disgenesia).
Triathlon

Ejemplos de condiciones de salud que

TIPO DE DEFICIENCIA pueden causar dicha deficiencia

éﬂ% Deficiencia en la potencia muscular . Lesién médula espinal (completa o
'»}y Presentan una disminucidn en su capacidad | incompleta)
'?'P:gtnﬁlain de contraer voluntariamente sus musculos . Lesion de periféricos (Plexo braquial)
para moverse o generar fuerza . Malformaciones congénitas (Espina
. bifida)

. Poliomielitis = Esclerosis mdultiple
I 2 I . Otras.
%%

Deficiencia en el rango de movimiento pasivo| < Artrogriposis

(PROM) * Pie equino varo congénito
Los deportistas muestran una disminucidn, | « Contractura por inmovilizacion articular
restriccion o falta de movimiento pasivo en crénica
< una o mas articulaciones. » Fracturas articulares
CONADE * Rigideces post quemaduras
e Otras
maovasporg
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Deficiencia de las extremidades

Falta total o parcial de los huesos o las
articulaciones, como resultado de un
traumatismo, enfermedad o deficiencia
congeénita de las extremidades.

Amputacidn: Traumatica, Tumoral,
Quemaduras o Vascular.

Deficiencia congénita de las extremidades
(Dismelia).

Otras

Hipertonia

Los deportistas con hipertonia experimentan
un aumento en la tensién muscular y una
capacidad reducida para estirar los
musculos, causado por el dafio del sistema
nervioso central (espasticidad, rigidez y
distonia).

Paralisis cerebral
TCE

ACV

Otras

Ataxia Paralisis cerebral
Los deportistas con ataxia tienen una mala TCE
coordinacion del movimiento causada por el Esclerdsis Mdltiple
dafio del sistema nervioso central. ACV

* Otras
Atetosis » Pardlisis cerebral
Los corredores con atetosis tienen - TCE
movimientos lentos, continuos e « ACV
involuntarios (atetosis, corea, discinesia). - Otras

12.2. CRITERIOS DE DEFICIENCIA MINIMA

a) El proceso de evaluacién de deportista para el Sistema de Clasificacién de World
Triathlon ha sido desarrollado con el propésito de minimizar el impacto que tienen las
6.) deficiencias en el resultado de la competicidn del Paratriatlén.

b) Para evaluar el nivel de impacto que tienen las deficiencias elegibles en el rendimiento

Txgtt)rr\llgn en Paratriatlén, los clasificadores evaltan las funciones corporales mediante:
- evaluacion fisica (potencia muscular y/o evaluacién neuroldgica) y;
- evaluacion técnica (perfil de habilidades funcionales).
%a% c) Estos procesos determinaran si un atleta cumple con los Criterios de Deficiencia
‘y Minima para el paratriatlén.
Americas
Triathtn d) World Triathlon utiliza un sistema de puntos y un factor de ponderacién para la

clasificacion de los deportistas con deficiencias fisicas para cada disciplina del deporte
(natacion, ciclismo y carrera). La puntuacion total determina la clase deportiva del

I “I deportista.
%%

e) PTS2-PTS5 (Atletas Ambulantes): La maxima puntuacién posible que se puede obtener
a través de la metodologia de evaluacion corresponderia a un atleta con potencia
muscular completa en la evaluacién ambulante y una puntuacién completa en el Perfil
de Habilidades Funcionales, este es un valor de 1280.

-/ La puntuacion de 1212 representa el criterio de deficiencia minima en el paratriatlon
para todas las deficiencias fisicas de las clases deportivas PTS2 a PTSS5, lo que equivale
CONADE a un deportista con la pérdida completa de una mano o amputacién desde la mufeca.

Todos los deportistas con deficiencias de las clases ambulantes deben obtener una
puntuacion por debajo de ese numero para asegurarse de que cumplen con el Criterio
de Deficiencia Minima para estas clases.
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f) PTWC1-PTWC2 (silla de ruedas): La maxima puntuacién posible que se puede obtener

a través de la metodologia de evaluacion corresponderia a un deportista con plena
potencia muscular en la valoracion médica en silla de ruedas y una puntuacion
completa en el Perfil Funcional del deportista en silla de ruedas, este es un valor de
667,15.

La puntuacién de 640.0 representa el criterio de deficiencia minima en paratriatlén para
todas las deficiencias fisicas que se incluyen en la clase deportiva de PTWC, que es
equivalente a un amputado unilateral alto sin capacidad de uso de prétesis en la
competicion. Todos los atletas con deficiencias de las clases de silla de ruedas deben
obtener una puntuacién por debajo de ese nimero para asegurarse de que cumplen
con el Criterio de Deficiencia Minima para estas clases.

12.3. METODOLOGIA DE EVALUACION

a) Evaluacion fisica: potencia muscular y exploracién neurolégica

La evaluacién de la potencia muscular se basa en la escala de Daniels y
Worthingham (D&W) publicada en 2014, versién 9. La escala tiene 6 niveles de 0
a 5. No se pueden registrar las calificaciones intermedias, es decir, un deportista
puntuaraun0,1,2,3,405,noun 2,50 3,5 por ejemplo.

Se lleva al deportista pasivamente a través del rango anatémico del movimiento
clave para evaluar el rango de movimiento articular disponible (ROM). A
continuacién, el deportista se mueve activamente a través de su rango disponible
contra la gravedad y, posteriormente, con la resistencia proporcionada a través
del rango disponible por el evaluador o con la gravedad eliminada para identificar
el nivel de potencia muscular.

Los valores generales para cada grupo de musculos se factorizan de acuerdo
con la relevancia de cada una de las tres disciplinas (nadar, pedalear enbicicleta
y correr: valores diferentes para las clases de ambulantes y sillas de ruedas). En

World ultima instancia, las puntuaciones generales de Natacidn, Bicicleta y Carrera se
Triathlon comparan con los valores medios proporcionales de cada uno de los segmentos
en el triatlon de distancia Sprint.
DN iv. El rango de movimiento articular (ROM) se mide como la amplitud articular
%y completa disponible.
e v. Se identifica el rango anatémico para todos los movimientos clave. Ej: Flexion
del cuello: 0-40
I I vi. Test de Potencia Muscular (escala de Daniels y Worthingham, 2014):
2
0 | Ausencia total de contraccién voluntaria
R O e .
1 Contraccién leve sin ningin movimiento de la extremidad (trazo,
parpadeo)
2 Contraccién con movimiento muy débil en todo el rango de movimiento
-V cuando se elimina la gravedad (pobre)
SOK D 3 Contraccién con movimiento a través de todo el rango articular contra
la gravedad
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4 Contraccién con movimiento de rango completo contra la gravedad y
algo de resistencia (buena)

5 Contraccién con fuerza normal a través de rango completo de
movimiento contra resistencia total

vii.

El Test de Potencia Muscular supone un 70% del total de la evaluacion del
deportista.

b) Deportistas con Deficiencias Neuroldgicas:

Todos los deportistas con una condicidn de salud subyacente que se presente
como un tipo de deficiencia neuroldgica elegible para el triatlén (ataxia,
atetosis o hipertonia), se someterdan a una evaluaciéon de deteccién de
deficiencia neuroldgica para asegurarse de que haya signos claros de dicha
deficiencia.

. Deportistas con Esclerosis Mdltiple:

« Con anterioridad a la competicién, estos deportistas deberdn presentar
electromiogramas y/o resonancias magnéticas que muestren una pérdida
permanente de potencia durante la actividad.

+ Si es posible, videos del deportista nadando y corriendo, tomados desde la
espalda (piernas y torso) y mas importante, desde el costado. Los videos de
6 a 10 segundos de duracién deben enviarse al Responsable de Clasificacion,
en el momento de enviar el formulario de diagndstico médico del deportista
dentro de los plazos establecidos en este Reglamento.

Existe un conjunto de pruebas para verificar la presencia de hipertonia, ataxia o
atetosis como deficiencias elegibles estipuladas por World Triathlon, de
obligado conocimiento para el personal de clasificacion.

Evaluacidn técnica — FAP (PTS2-PTS5):

Se les solicitard a los deportistas que realicen pruebas especificas del triatlén
como parte de la evaluacion técnica. Esto se denomina evaluacién del "Perfil
de habilidades funcionales" (FAP). Los protocolos de prueba se han
identificado a través de investigaciones actuales.

El FAP supone un 30% del total de la evaluacién del deportista.

Cada una de las 16 pruebas a realizar se factoriza utilizando una escala de
valores 1-3. La puntuacién total en cada uno de los segmentos se compara con
los valores medios proporcionales de cada uno de los segmentos en el triatlon
de distancia Sprint.

NATACION ESCALA
1 Dos brazos o partes de la extremidad capaces de 2
moverse en todo el ROM
2 Dos brazos o partes de la extremidad capaces de 9
realizar movimiento continuo
3 Capaz de coger agua con ambas manos o partes 2
de las manos
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Capaz de realizar patada crol con ambas piernas
4 ) . . 1
o partes de la extremidad por debajo de la rodilla
5 Capaz de nadar crol (nado prono) 2
CICLISMO
6 Capaz de pedalear en posicién corporal simétrica 9
(cadencia 70-90 ppm)
Fuerza de pedaleo homogénea en ambas
7 . o 3
extremidades inferiores
8 Capaz de agarrar el manillar con ambas manos 1
9 Capaz de usar posicién aero o potencial para 1
hacerlo
10 No requiere adaptaciones en la bicicleta para 1
completar el segmento con seguridad
CARRERA
Capaz de correr sin ningun instrumento de apoyo
11 . 3
aprobado por World Triathlon
Capaz de mantener una carrera simétrica
12 . 2
(zancada y longitud)
13 Capaz de mantener una posicién corporal 1
simétrica al correr
14 Capaz de realizar un salto contra movimiento 2
(cMJ)
TRANSICIONES
15 Capaz de salir del agua sin asistencia 1
~a 16 No necesario el uso de protesis de pierna en o
Q transiciones
World d) Evaluacién técnica — FAP (PTWC1-PTWC2):
Triathlon i. Existen 12 pruebas para deportistas en silla de ruedas sin factorizacién ni
ponderacion:
D)) 1 Capaz de permanecer de pie sin ayuda ni apoyo de
%& dispositivos de asistencia aprobados por World Triathlon
Americas Cuando esta de pie, puede cambiar el peso de una pierna
Triathlen 2 a otra hacia adelante y hacia los lados, con o sin el uso
de dispositivos de asistencia aprobados por World
Triathlon
2 I 3 Capaz de caminar en transicion sin el uso de dispositivos
aprobados por World Triathlon
OC@ Capaz de mantener una posicion corporal horizontal y
4 hidrodinamica en la natacion sin un dispositivo de apoyo
(corsé) aprobado por World Triathlon
4 Capaz de mover ambos brazos a través de un ROM de
5 natacion funcional con accidn continua del brazo con el
CONADE miembro completo o residual
6 Capaz de coger agua con ambas manos o partes de las
manos
maovasport.
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7 Capaz de realizar rotacion de tronco para respirar, al
menos hacia un lado

8 Capaz de iniciar una patada propulsora con una o dos
piernas

9 Capaz de completar los cambios de silla en transicién
sin ayuda

10 Capaz de llevar la handbike sin el uso de correas de
sujecion en el tronco

11 Capaz de mantener la posicién tronco-muslo durante la
fase de propulsion en la silla de ruedas de carrera

12 Capaz de sentarse sin apoyo en la silla de ruedas de
carrera

e) Protocolo de observacién en competicion:

\
World
Triathlon

&

Americas
Triathlen

El propdsito de la observacion en competicion es ratificar el resultado obtenido
por la mesa de clasificacion tras la evaluacién médica y técnica y garantizar que
la gravedad de la discapacidad se refleje en la capacidad del atleta para realizar
las actividades del triatlon.

Los puntos clave a considerar durante la evaluacion de la observacién en
competicion pueden incluir una o mas de las pruebas descritas en este
reglamento.

Para reducir el impacto de un Deportista que cambia de Clase deportiva después
de la Primera aparicién en medallas, récords y resultados, la observacién en
competicion debe evitarse asegurando que cualquier duda sobre la capacidad
del deportista en la actividad se resuelva antes de la competicion mediante la
introduccidén de evaluaciones adicionales y otras pruebas novedosas durante la
evaluacién de clasificacién. Los clasificadores deben agotar todas las opciones
para obtener la mejor comprensién de la limitacién en la actividad del atleta
durante la evaluacion de clasificacién.

12.4. CRITERIOS DE EVALUACION PARA LA ASIGNACION DE UNA CLASE
DEPORTIVA

FMTRI usa el sistema de puntuacién de World Triathlon para definir los Criterios de

2 a)
I I Deficiencia Minima para el Paratriatlon:
QG

-~

CONADE
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PTS5

Esta clase incluye a deportistas con un grado leve de
limitacion de la actividad como resultado de
deficiencias de, pero no limitadas a, deficiencia de
las extremidades, hipertonia, ataxia y/o atetosis,
disminucion de la potencia muscular o rango de
movimiento.

Las condiciones de salud pueden incluir deportistas
con dismelia por debajo del codo, pie zambo,
amputacion a través de la mufieca, pardlisis cerebral
espastica leve, plexo braquial parcial en un brazo,
amputacion a través del tobillo, etc.

1211,9 - 1092,0

En los segmentos de ciclismo y carrera podrdn
utilizar prétesis u otros dispositivos de apoyo
aprobados.

PTS4

Esta clase incluye a deportistas con un grado
moderado de limitacion de la actividad como
resultado de deficiencias de, pero no limitadas a,
deficiencia de las extremidades, hipertonia, ataxia
y/o atetosis, potencia muscular o rango de
movimiento deteriorados.

Las condiciones de salud pueden incluir paralisis
cerebral espdstica moderada, plexo braquial
completo en un brazo, amputacion a través del
hombro, amputacion unilateral por debajo de la
rodilla, etc.

En los segmentos de ciclismo y carrera podrdn
utilizar prdtesis u otros dispositivos de apoyo
aprobados.

1091,9 - 980

PTS3

Esta clase incluye a deportistas con un grado
significativo de limitacion de la actividad como
resultado de deficiencias de, pero no limitadas a,
deficiencia de las extremidades, hipertonia, ataxia
y/0 atetosis, disminucion de la potencia muscular o
rango de movimiento.

Las condiciones de salud podrian incluir deportistas
con hemiplejia espdstica significativa, pardlisis
cerebral, doble amputacion por debajo de la rodilla,
miembros superiores e inferiores afectados
combinados, como pérdida de potencia muscular en
un brazo y una amputacién unilateral debajo de la
rodilla, etc.

En los segmentos de ciclismo y carrera podrdn
utilizar prdtesis u otros dispositivos de apoyo
aprobados.

979,9 - 910
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Esta clase incluye a deportistas con un grado severo
de limitacion de la actividad como resultado de
deficiencias de, pero no limitadas a, deficiencia de
las extremidades, hipertonia, ataxia y/o atetosis,
potencia muscular o rango de movimiento
deteriorados.

Las condiciones de salud pueden incluir pardlisis
cerebral severa, hemiplejia congénita, amputacidn
por encima de la rodilla, etc.

En los segmentos de ciclismo y carrera podrdn
utilizar prétesis u otros dispositivos de apoyo
aprobados.

Los deportistas deben usar una bicicleta de mano
reclinada en el segmento de ciclismo y una silla de
ruedas de carreras en el segmento de carrera.

Esta clase incluye a deportistas con un grado
significativo de limitacién de actividad como
resultado de deficiencias de, pero no limitadas a,
deficiencias de potencia muscular, rango de
movimiento, deficiencia de miembros y lesiones de
la médula espinal como amputacidn unilateral por
encima de la rodilla, paraplejia parcial, etc.

PTS2 Max. 909,9

PTWC2 Max. 640

Los deportistas deben usar una bicicleta de mano
reclinada en el segmento de ciclismo y una silla de
ruedas de carreras en el segmento de carrera.
Esta clase incluye a deportistas con un grado severo
de limitacion de la actividad como resultado de
> PTWC1 | deficiencias de, pero no limitadas a, deficiencias de
la fuerza muscular, rango de movimiento, deficiencia
Q 1/ de las extremidades como dobles amputaciones por
World encima de la rodilla, amputacion unilateral severa
Triathlon por encima de la rodilla, lesion de la médula espinal
que resultan en cuadriplejia o paraplejia, etc.

463 RAW MP
test

2 b) Eleccion entre PTWC1y PTWC2:
JIY

: i.  Una vez que se hayan completado las evaluaciones médicas y técnicas, los
-?—Pi‘aet”ﬁﬁs,n clasificadores deben tener una mejor idea de la funcionalidad del deportista.

ii. Los clasificadores deben mirar la puntuacion RAW MP en la celda S18. La
puntuacion de referencia es 463, pero cuando el atleta estd situado entre 455

I ) I y 470 puntos, se deben seguir ciertas consideraciones.
%%

iii. Las puntuaciones en la flexion y extensiéon de cadera y tronco también se
pueden comprobar en la tabla debajo de la puntuacién RAW MP.

iv. Lapremisa principal es que para los deportistas que al menos 3 puntos en uno
\/ 0 mas de los valores de la cadera (principalmente extensores y flexores), los
valores del tronco también deben ser 3 0 mas.

CONADE
v.  Si hay puntuaciones de cadera, especialmente extensién que son 3 0 mas, y
algunos valores de tronco también son 3 o mas y la puntuacién es superior a
M 463, el deportista claramente estard asignado en la clase PTWC2.
maovasport.
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vi.  Si hay puntuaciones de cadera que tienen una puntuacidon maxima de 2 y las
puntuaciones de tronco también son 3 o0 mas, se debe verificar la puntuacién
de MP bruta para ver si es al menos 463 o no. Las pruebas adicionales para la
funcionalidad del tronco deben verificarse en el deportista (consulte los
protocolos a continuacion).

vii. Si las puntuaciones de cadera son muy bajas, 0 o maximo 1,
independientemente de las puntuaciones del tronco, es muy poco probable
que el atleta supere los 463 puntos en puntuacidn total, y el deportista debe
estar asignado en la clase PTWC1.

viii. En general, para los casos que requieran un mayor analisis, el deportista
deberd realizar la prueba funcional especifica que se describe a continuacién
(Prueba de Extension Funcional para deportistas que no pueden mantenerse):
+ Sentado enuna silla, las caderas, las rodillas y los tobillos estan colocados
a 90 grados de flexién, con los pies apoyados en el suelo.

» El alcance inicial se prueba con el deportista sentado contra el respaldo
de la silla con la extremidad superior flexionada a 90 grados.

+ Consta de tres condiciones en tres ensayos.

+ Sentado y estabilizado, el deportista debe llegar lo mas lejos posible
inclindndose hacia adelante y regresar a la posicién inicial.

» Sentado y estabilizado, inclinarse hacia la derecha con el brazo derecho
extendido en la medida de lo posible y recuperar la posicidn inicial.

» Sentadoy estabilizado, inclinarse hacia la izquierda con el brazo izquierdo
extendido lo maximo posible y recuperar la posicion inicial.

= Las instrucciones deben incluir inclinarse lo maximo posible en cada direccion
sin rotacion y sin apoyarse de ninguna manera en el banco/silla.

N
Txg(t)rr\llgn 13. ANEXO II: DEPORTISTAS CON DEFICIENCIAS VISUALES
13.1. DEFICIENCIAS ELEGIBLES

D) a) Los atletas con deficiencias visuales tienen visién reducida o nula debido a dafios en
% g.; la estructura del ojo, los nervios épticos o las vias opticas, o la corteza visual del
: cerebro.
Americas
Triathlen

b) Ejemplos de una condicién de salud subyacente que puede conducir a un deterioro
de la visién incluyen la retinosis pigmentaria y la retinopatia diabética.

£
l I 13.2. CRITERIO DE DEFICIENCIA MINIMA
Q4

a) Los Criterios de Deficiencia Minima para Deportistas con Deficiencias Visuales se
han establecido basandose en la agudeza visual del deportista con respecto a
factores de correccion histéricos.
b) Para ser elegible para competir en paratriatlon, el deportista debe cumplir con los
CONADE siguientes dos criterios:
i. Eldeportista debe presentar al menos una de las siguientes deficiencias:
» Deterioro de la estructura del ojo.

W

INNovasport,

Anillo Periférico s/n Esq. Av. del Conscripto, Edificio de Federaciones Oficina N°10, Col. Lomas de Sotelo, CD México, 11200 T. 5553954712 www.triatioi.com.mx

30



Triatlén

MEXICON-1

» Deterioro del nervio 6ptico / vias épticas.
+ Deterioro de la corteza visual.

ii. La deficiencia visual del deportista debe resultar en una agudeza visual menor
o igual a LogMAR 1.0 o un campo visual restringido a menos de 40 grados de
diametro.

c) Es responsabilidad del deportista proporcionar evidencia suficiente de su
deficiencia. Esto debe hacerse mediante la presentacion del formulario de
Diagnostico Médico correspondiente completado por un oftalmélogo y enviado al
Responsable de Clasificacion, con toda la informacién médica complementaria
solicitada, tal y como se indica en este Reglamento.

13.3. METODOLOGIA DE EVALUACION

a) Todas las evaluaciones de los deportistas y la asignacion de clases deportivas se
basaran en la evaluacion de la agudeza visual en el ojo con respecto a la mejor
agudeza visual cuando se usa la mejor correccion Optica.

b) Dependiendo de la agudeza visual del deportista, la agudeza visual se evaluara
utilizando la tabla LogMAR para la prueba de agudeza visual a distancia con el Test
“E” y/o la Prueba de Visidon Rudimentaria de Berkeley.

c) Los deportistas que compitan utilizando dispositivos correctivos (anteojos, lentes)
deben asistir a la sesion de evaluacion con estos dispositivos y su prescripcion.

d) Los deportistas deben declarar cualquier cambio en su correccién 6ptica a FMTRI

> 3 antes de cualquier competicion. En caso de ser necesaria su revision, debe
§ ! | realizarse una evaluacién en el primer momento posible.

World e) No se requiere una observacion en competicion como parte del proceso de
Triathlon evaluacion.

f) La referencia completa de la metodologia de evaluacion se puede encontrar en:

D) http://www.ibsasport.org/documents/files/144-1-IBSA-Classification-
%& Manualclassifiers.pdf
Americas
Triathlen

13.4. CLASES DEPORTIVAS

I " I Deficiencia visual parcial:

o Agudeza visual que va desde LogMAR 1.40 a 1 (inclusive) y/o

O campo visual restringido a un didmetro de menos de 40 grados.
Q@ PTVI3 | Este criterio es también el Criterio de Deficiencia Minima para las

clases de Deficiencia Visual.

Es obligatorio un guia durante toda la carrera y el uso de tandem

- durante el segmento de ciclismo.

Deficiencia visual parcial:

CONADE Agudeza visual que va desde LogMAR 1.50 a 2.60 (inclusive) y/o
PTVI2 | campo visual restringido a un didmetro de menos de 10 grados. Es
obligatorio un guia durante toda la carrera y el uso de tandem
durante el segmento de ciclismo.

W
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Deficiencia visual total:

No hay percepcién luminosa.

PTVI1 | Agudeza visual inferior a LogMAR 2.60.

Es obligatorio un guia durante toda la carrera y el uso de tandem
durante el segmento de ciclismo.

14. ANEXO Ill: FORMULARIOS DE CLASIFICACION

a) FMTRI pondra a disposicion de los deportistas los formularios de clasificacion en la web:
www.triatlon.com.mx

b) Los formularios disponibles son:
« Formulario de diagnéstico médico para deportista con deficiencias fisicas.

« Formulario de solicitud de revisién médica.

\
World
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Q%

CONADE
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